
 

 

 

 

Möchten Sie sich sozial engagieren und verfügen über Freizeit, 
die Sie sinnvoll verbringen möchten? 

 

Wir suchen freiwillig Helfende, welche unsere Bewohnenden  
bei diversen Aktivitäten begleiten und unser Aktivierungsteam 
unterstützen. 
 

Zum Beispiel hierbei: 
 

➢ Spazieren gehen 
➢ Gemeinsam Kochen 
➢ Jassen /Spiele  
➢ Mithilfe bei diversen Anlässen 

  

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

Wir freuen uns über eine Kontaktaufnahme mit uns. 

Bitte melden Sie sich bei: 

Rahel Müller, Leiterin Pflege & Betreuung 

           Telefon: 062 857 77 80      E-Mail: rahel.mueller@azmuehlefeld.ch  

 

 
 

 

Wir suchen Sie! 

Freiwillig Engagierte im 

Alterszentrum Mühlefeld 

 


